
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喜多幼稚園のあそび 

様々なリズムに合わせて体を動かすことを通して、リトミックを楽しむ。 

リズムあそびをしよう 

自由に表現することを楽しむ。 

 森のイメージを広げながら、音を聞い

て、くま、うさぎ、りすなどの動物を表

現する。 

りすになって動こう  

 

 歩く、走る、ジャンプするなど、様々

な動きや音の高さや速さに合わせた動

きをする。 

 友達と一緒に拍子に合わせて、手合わせ

をしたり、ダンスをしたりして楽しむ。 

次は頭の上で手をたたこう 

トントントン 

 


